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IMPIANTI |

Armando Ferraioli

li impianti elettrici nei
locali ad uso medico de-
vono sottostare alle pre-

scrizioni dettate dalla norma Cei
64-8 Sezione 710, che dal 1° set-
tembre 2001 ha sostituito la nor-
ma Cei 64-4.

Le prescrizioni particolari det-
tate dalla suddetta norma inte-
grano, modificano od annullano
le prescnizioni generali delle pri-
me sei parti della norma Cei 64-
8. Inoltre, dal 1° maggio 2003, per
ilocali adibiti ad uso medico si
applica la guida Cei 64-56 agli im-
pianti elettrici utilizzatori, per
energia (forza motrice ed illu-
minazione), ausiliari, telefonici e
trasmissione dati.

Secondo la norma Cei 64-8, Se-
zione 710, le camere di degenza
vengono considerate locali di

gruppo “1", vale a dire locali

nei quali vengono utilizzati ap-

parecchi elettromedicali con par-
ti applicate destinate ad essere
utilizzate:

* esternamente;

+ invasivamente entro qualsiasi
parte del corpo, ad eccezione
della zona cardiaca.

Va sempre, e comundque, ricordato
che la corretta classificazione
del locale deve essere determi-
nata sulla base dell'uso al qua-
le esso & destinato e che in ogni
caso la decisione spetta sem-
pre al medico o all'organizza-
zione sanitaria.

Per il fabbisogno di energia elet-

trica dei locali di degenza, in as-

senza di dati precisi, possono
essere utilizzati i dati riportati in

tabella 1.

PROTEZIONE CONTRO
I CONTATTI INDIRETTI
Il sistema di protezione contro i

L'impiantistica elettrica nelle ¢a-
mere di degenza: caratteristi-
che, dotazioni ed esempio ap-

plicativo

curezza
malat

contattl indiretti si effettua me-
diante interruzione automatica
del circuito.

1l valore della tensione di contatto
limite convenzionale U, per im-
pianti in bt, & ridotto a 25 V, al-
lo scopo di tener conto del peri-
colo di macroshock che si puo
avere in questo tipo di locali (si
ricorda che il macroschock & un
fenomeno che si verifica quando
un paziente viene a contatto con
una differenza di potenziale che
non interessi a fondo la massa
cardiaca).

Questa protezione va realizzata
secondo il criterio coerente con
il nodo di collegamento a terra uti-
lizzato dalla rete. In particolare,
per impianti alimentati da propria
cabina di trasformazione Mt-bt
(sistemi di I categoria) in caso di
guasto a terra in Mt si devono os-
servare le prescrizioni della nor-
ma Cei 11-1. Nel caso di circui-
ti installati ad un'altezza inferiore
a 2,5 m dal pa-

a corretta
classificazione
del locale deve essere
determinata
sulla base dell’'uso
al quale esso
e destinato

nei locali di gruppo “1", & ri-
chiesta la protezione mediante un
interruttore differenziale aven-
te I, < 30mA, di tipo A’ oppure
B’, in funzione del tipo della pos-
sibile corrente di guasto’.

Per apparecchi utilizzatori tri-

vimento, ali- fase di Classe I puo essere ne-
L TABEL_L‘% _1 - IL FABBISOGNO DI ENERGIA mentanti prese  cessario il ricorso ad interrutto-
Tipologia Apparecchi elettromedicali Apparecchi non elettromedicall | @ spina con cor-  ri differenziali di tipo B (secon-
e T = T — rente nomina- do la norma lec 755).
Unita i Kw, | Unita HJEW | le sino a 32A, Siconsiglia che le protezioni sia-
Min | Med = Max | Min = Med  Max it = : =
Degenzaordinaria | Postoleto | 05 | 08 | 1 | Posoleo | 05 | o7 | 08 | M -
Degenza subintensiva | Posto letto i i 14 25 | Postoletto 02 | 03 05 )
Degenzaintensiva | Postoleto | 1 | 18 | 25 | Posoleto | 02 | 03 | 08 b wnidine
Dayhosptal | Postoletto | 02 | 05 | 08 | Postoleto | 01 | 03 | 04 e
Lungodegenza ‘ Posto letto ‘ 05 | 07 | 15 | Postoleto | 05 | 06 | 08
Riabiitazione | Posto paziente | 02 | 05 | 08 | Postopazente | 01 | 012 | 015
Dialisi | Postodiaii | 2 | 25 | 3 | Postodialsi | 05 | 07 | 07
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FIGURA 1 - COLLEGAMENTO TRA NODO
EQUIPOTENZIALE, MASSE E MASSE ESTRANEE
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no, per quanto possibile, selet-
tive in modo da favorire la con-
tinuita di esercizio.

EQUALIZZAZIONE

zione del potenziale permette
di ridurre al minimo il passaggio
di correnti pericolose attraverso
il corpo umano, qualora questo
venga in contatto con masse e/o

DEL POTENZIALE
Come é ben noto, l'equalizza-

masse estranee e lo scopo viene
ottenuto con un collegamento
= |

TABELLA 2 - ESEMPIO DI DOTAZIONE
DI UN IMPIANTO ELETTRICO IN UNA CAMERA
DI DEGENZA
Locale | Muminazione | Altri usi | 0sservazioni
Camera didegenza | » Luce ordinaria | » 2preseaspina | Perogni
* Luce disicurezza | P17/11 oppure P30 locale
* Luce notturna posizionate separatamente
* Comando * Presa telefonica
luce notturna * Presaty
* Comando * Presa trasmissione dali
luce generale * Rilevatore fumo
« Testaletlo con: Per ogni
- luce lettura con posto letto
relativo comando
|- luce visita con
| relativo comando
- 2 prese aspina P11
- chiamata assistenza
medica
- presa per trasmissione
dati
- illuminazione indiretta
del locale
Servizi igienici Punto luce a soffittc | 1 presa a spina P17/11 Per ogni
Punto luce a parele | 1 presa a spina P30 | locale
2 comandi luce
Pulsante di chiamata
assistenza medica
Punto luce
L di sicurezza |
wwvs reedhusingss it

LA SICUREZZA PER | MALATI IMPIANTI
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Da ENERGIA SOLARE sono disponibili
prodotti ¢ impianti su tutta la gamma:
~Impianti completi ad immisione in rete
-Impianti fotovoltaici stand alone
-Pannelli di ogni tipo e potenza
-Lampioni solan stradali ¢ da giardine
-Frigoriferi a basso consumo per elevate
autonomic di servizio
-Kit completi per camper,barche e baite
-Sistemi di pompaggio acqua
-Sistemi autoalimentati per ogni tipo di impianti di
segnaletica stradale, lelecamere, telecontrollo, ponti radio ecc

ENERGIA SOLARE S.r.l.
Impianti fotovoltaici e termici

Strada saluzzo 75/a - 10041 Carignano - TO
tel 0119697202 fax 0119693135

www.energiasolare.com
e-mail energiasolare@energiasolare.com
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IMPIANTI LA SICUREZZA PER | MALATI

FIGURA 2 - SCHEMA A BLOCCHI DELLA DISTRIBUZIONE
ELETTRICA

TT T

di bassa resistenza tra le varie
masse e/0 masse estranee.
Si ricorda che per massa si in-
tende la parte conduttrice, fa-
cente parte dell'impianto elettrico
o di un apparecchio utilizzatore,
che non & in tensione in condi-
zioni ordinarie di isclamento,
ma che puo andare in tensione
in caso di cedimento dell'isola-
mento principale e che puo ve-
nire a contatto con il corpo uma-
no, mentre per massa estranea
si intende la parte conduttrice,
non facente parte dell'impianto
elettrico, ma che puo introdurre
il potenziale di terra (per esem-
pio tubazioni dei gas medicali, del
riscaldamento, ecc.).
Per i locali di gruppo “1" devo-
no essere collegate al nodo equi-
potenziale le seguenti masse
estranee aventi resistenza ver-
so terra minore di 200€):
* tubazioni metalliche nell’area
paziente (acqua fredda/calda,

scarichi gas medicali, condi-
zionamento, ecc.). In questo
caso e sufficiente che il colle-
gamento sia effettuato in un so-
lo punto, meglio se all'ingres-
so del locale;

+ infissi metallici posti nell'area
del paziente (escluse le parti
mobili su di essa montate qua-
li le ante di porte e finestre).

Vanno escluse tutte le masse e
le masse estranee installate ad
altezza superiore ai 2,5 m dal
pavimento, in quanto si presume
che non possano venire a contatto
col paziente.

Tutte le masse estranee devono

essere connesse con un proprio

conduttore di sezione non infe-
riore a 6 mm‘ ad un nodo equi-
potenziale, realizzate, ad esem-
pio con una barretta di rame
con piu fori, uno per ogni con-
duttore connesso, collegata al-
l'impianto di terra generale con
un conduttore non inferiore alla

sezione piu elevata dei condut-
tori collegati ad un nodo equi-
potenziale.

La sezione dei conduttori e la
connessione singola permettono
di ottenere bassi valori della re-
sistenza del conduttore e della
giunzione.

Inoltre si devono identificare i
conduttori che influiscono sul no-
do, per semplificare le operazio-
ni di verifica, preferibilmente ad
entrambe le estremita.

Tra una massa 0 una massa
estranea ed il nodo equipoten-
ziale, pu0 essere interposto un so-
lo nodo intermedio (sub-nodo)
che unisca tra loro pitt conduttori
di protezione e/o conduttori equi-
potenziali.

Quando si effettuano le verifiche
per l'equipotenziale, per i loca-
i di gruppo “1" & sufficiente as-
sicurarsi della sola continuita.
Nessun limite di resistenza &
imposto.

In figura 1 viene riportato un
esempio di collegamento tra no-
do equipotenziale, masse e mas-
se estranee.

PROTEZIONE CONTRO
LE SOVRACORRENTI

Per la determinazione del pote-
re di interruzione degli inter-
ruttori, sia alimentati diretta-
mente dalla rete, sia alimentati
da gruppo elettrogeno e la veri-
fica della protezione delle linee
contro il corto circuito, si consi-
dera la condizione piu gravosa e
cioé generalmente la linea or-
dinaria.

Si ricorda che il cambio di sor-
gente di alimentazione da rete a

er determinare
il potere di
interruzione
degli interruttori
Si considera
di solito la linea
ordinaria

gruppo elettrogeno comporta
generalmente 'aumento del-
I'impedenza della sorgente e
quindi la diminuzione delle cor-
renti di cortocircuito massime
e minime e della corrente di gua-
sto verso terra.

E pertanto necessario verificare
che il sistema di protezione dei
circuiti di sicurezza e di riserva
abbiano un funzionamento cor-
retto anche con l'alimentazione
tramite gruppo elettrogeno.

LA DOTAZIONE

IMPIANTISTICA

Per dotazione impiantistica si

intendono principalmente i se-

guenti componenti dell'impian-

to elettrico utilizzatore:

+ illuminazione ordinaria (punti
luce) e relativi interruttori;

+ illuminazione di sicurezza;

* prese a spina;

* prese telefoniche;

FIGURA 3 - PIANTA PLANIMETRICA DI UN REPARTO DI DEGENZA
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LA SICUREZZA PER | MALATI IMPIANTI

FIGURA 4 - SCHEMA ELETTRICO TIPO DEL QUADRO DI REPARTO
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FIGURA 5 - SCHEMA ELETTRICO TIPO DEL CENTRALINO DI CAMERA
DI DEGENZA
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FIGURA 6 - SCHEMA DEL NODO
EQUIPOTENZIALE, SUB-NODI
E COLLEGAMENTI
EQUIPOTENZIALI

COLLETTORE DI TERRA
QUADRO DI REPARTO

oCcQoOO

NODQO EQUIPOTENZIALE

N.B. VANNO COLLEGATE AL NODO TUTTE
LE MASSE INSTALLATE AL DI SOTTO
D1 2,6 m DAL PAVIMENTO

Figura 7 - Nodo equipotenziale di una
camera di degenza
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IMPIANTILA SICUREZZA PER | MALATI

FIGURA 8 - SCHEMA D'INSTALLAZIONE DELL'IMPIANTO

DI ILLUMINAZIONE
Apparecchio di
Tuminez
Testaletto 2 }7 [ 18 W
e PL.2 ———— XI5 :
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FIGURA 9 - SCHEMA DI INSTALLAZIONE DELLE
PRESE ELETTRICHE E DEGLI IMPIANTI AUSILIARI

PL 2

Testaletto 2 /2\

Testoletto 1 4~
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¢ rilevatori di fumo;

* dispositivi di segnalazione e
chiamata degli operatori sa-
nitari,

Un esempio di dotazione di un
impianto elettrico di una came-
ra di degenza e riportato in ta-
bella 2.
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Figure 10 e 11 - Camere di degenza

L'ILLUMINAZIONE
L'illuminazione generale delle
camere di degenza deve essere
adattata alle esigenze del malato,
il quale trascorre parte del suo
tempo quasi interamente a let-
to. Essa deve creare un'atmo-
sfera gradevole e non deve ab-
bagliare né il paziente, né il per-
sonale.

L'illuminazione indiretta con un
illuminamento minimo di 100 1x,
ottenuta preferibilmente con ap-
parecchi testaletto ubicati a m
1,70 di altezza in corrisponden-
za di ogni letto, é la soluzione mi-
gliore.

Si suggerisce un colore della lu-
ce bianco caldo, con ottime qua-
lita di resa del colore.

Ogni posto letto deve disporre di
una luce di lettura, schermata nei
confronti del vicino.

L'intensita luminosa, misurata
nel punto normalizzato, deve
essere di 300 Ix.
L'illuminazione notturna con un
livello di illuminamento di 5 Ix puo
essere realizzata con lampade
disposte nei testaletto oppure
con apparecchi posti a parete
nella stanza ad un'altezza di 35
cm dal pavimento.
L'illuminazione per la visita me-
dica deve essere in grado di for-
nire al personale medico e para-
medico un'alimentazione ade-
guata a svolgere l'attivita di vi-
sita e assistenza del malato.
Viene di solito adottata per la vi-
sita medica e l'assistenza dei
pazienti una luce supplementa-
re che non abbagli il personale,

con un illuminamento di 1.000 Ix.
Anche in questo caso, I'illumi-
nazione pud essere realizzata
con lampade disposte nel testa-
letto.

Per quanto riportato sopra, risulta
conveniente l'utilizzo di appa-
recchi testaletto, che esplicano
le varie funzioni viste.

ESEMPIO

DI IMPIANTO ELETTRICO
Le camere di degenza sono ali-
mentate con linee indipendenti
per ogni camera che partono dal
quadro generale di reparto a
sua volta alimentato dal quadro
di distribuzione principale, come
risulta dallo schema a blocchi
di figura 2.

Gli schemi elettrici del quadro tipo
Q.G.R. e del centralino tipo di ca-
mera di degenza sono riportati ri-
spettivamente nelle figure 4 e b.
Nella figura 6 & riportato lo sche-
ma di un nodo equipotenziale, i
sub-nodi ed i collegamenti equi-
potenziali di una camera di de-
genza.

N.B.: Vanno collegate al nodo
tutte le masse installate al di
sotto di 2,5 m dal pavimento.
In figura 7 @ riportato la realiz-
zazione di un nodo equipoten-
ziale. Nella figura 8 é riportato lo
schema d'installazione dell'im-
pianto dillluminazione, mentre
nella figura 9 quello delle prese
e degli impianti ausiliari

Si riportano in conclusione alle fi-
gure 10 e 11, ai fini esplicativi,
due esempi di camera di de-
genza. €
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