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Armando Ferraioli i
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I

i impianti elettrici nei lo-
Gcali ad uso medico devo-

no garantire la sicurezza
dei pazienti che potrebbero es-
sere soggetti all'applicazione di
apparecchi elettromedicali.
Per qualsiasi attivita e funzione
in un locale ad uso medico, de-
vono essere prese in considera-
zione particolan prescrizioni per
la sicurezza.
Nella maggior parte dei casi, la
sicurezza puo essere raggiunta
soprattutto mediante provvedi-
menti sull'impianto elettrico.
La sezione 710 come variante 2
alla Parte 7 della norma Cei 64-
8 (Cei 64-8/7) “Impianti elettri-
ci utilizzatori a tensione nominale
non superiore a 1000 Vinc.a. e
a 1500 V in c.c. - Locali ad uso me-
dico” tratta le prescrizioni par-

a norma
Cei 64-8/7 Sez. 710
porta a definire

| due ambulatori
odontoiatrici locali

di gruppo 1

—

=7
-

ticolari alle quali devono sotto-
stare gli impianti elettrici nei
locali ad uso medico.

Queste prescrizioni si riferisco-
no principalmente ad ospedali, a
cliniche private, a studi medici e
dentistici, a locali ad uso estetico
ed a locali dedicati ad uso medico
nei luoghi di lavoro.

Lo studio medico dentistico, del
quale viene presentata la pro-
gettazione, é inserito in un edi-
ficio residenziale e comprende
due ambulatori per interventi
odontoiatrici, un locale di ser-
vizio per sterilizzazione e labo-
ratorio, un locale per raggi X,
un ufficio ed una zona di recep-
tion ed attesa, oltre servizi igie-
nici (figura 1).

La norma Cei 64-8/7 Sez. 710
porta a definire i due ambulaton
odontoiatrici locali di gruppo 1,
ovvero “locali ad uso medico nei
quali le parti applicate sono de-
stinate ad essere utilizzate ester-
namente o invasivamente entro
qualsiasi parte del corpo, ad ec-
cezione della zona cardiaca”.

CARATTERISTICHE
ELETTRICHE
L'alimentazione dello studio &
in bassa tensione e sistema TT,
con contatore posizionato sullo
stesso piano dello studio, ad
una distanza di circa 15 m dal
quadro generale (0.G.) ubicato
come in planimetria (figura 2).
L'alimentazione & di tipo trifase
con neutro con tensione nominale
Vn =400/230 V, contratto da 30
kVA; I'impianto di terra locale
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La progettazione, le norme e le
linee guida per realizzare un
impianto elettrico a regola
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Figura 1 - Planimetria dello studio medico dentistico

fa capo al collettore principale di
terra dell’edificio.

Protezione contro i contatti in-
diretti

La norma impone per il sistema
TT che la tensione di contatto li-
mite convenzionale U, non superi
25V (U <25 V).

1 circuiti terminali dei locali ad uso
medico di gruppo 1 che alimen-
tano prese a spina con corrente
nominale sino a 32 A, devono
essere protetti con interruttori dif-
ferenziali aventi corrente diffe-

renziale nominale non superiore
a 30 mA (protezione addiziona-
le). Tali interruttori possono es-
sere solo di tipo A o B in funzione
del tipo della possibile corrente
di guasto.

I circuiti che alimentano prese e
circuiti dei due ambulatori odon-
toiatrici sono stati alimentati
mediante trasformatore di iso-
lamento (figura 3) ad uso medi-
cale con controllo dell'isolamento
del sistema verso terra (IT-M).
Questo metodo, oltre a ridurre ul-

voww reedbusiness. it



teriormente le correnti di di-
spersione verso terra degli uti-
lizzaton e delle parti applicate dei
riuniti, consente la continuita
di servizio anche dopo il primo
guasto su uno qualsiasi dei cir-
cuiti a valle del trasformatore
di isolamento.

Questo evento verra segnalato
con allarme ottico-acustico per
una verifica dell'impianto non
appena possibile (figure 4, 5).
Essendo i due ambulatori adia-
centi e funzionalmente collega-

UNO STUDIO MEDICO DENTISTICO IMPIANTI

potenziali) a cui sono state col-
legate le parti situate o che pos-
sono entrare nella zona pazien-
te e specificamente le masse
(conduttori di protezione), le
masse estranee (conduttori equi-
potenziali), lo schermo metallico
del trasformatore di isolamen-
to. La sezione nominale dei con-
duttori equipotenziali &€ di 6 mm
in 1ame.

I nodi sono stati posti all'inter-
no degli ambulatori e sono sta-
ti collegati al conduttore princi-
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Figura 2 - Quadri elettrici

ti si & utilizzato un solo siste-
ma IT-M.

Collegamento equipotenziale
supplementare

Nei due ambulatori odontoiatn-
ci si & installato un nodo equi-
potenziale (elemento al quale
confluiscono i conduttori di pro-
tezione PE ed i conduttori equi-

pale di protezione, con un con-
duttore di sezione equivalente a
quella del conduttore di sezione
piu elevata collegato al nodo
stesso.

Le connessioni sono state di-
sposte in modo da essere iden-
tificabili, accessibili e in grado di
essere scollegate individual-
mente (figura 6).
Sistema di prote-
zione delle linee
e verifica dell'e-
nergia passante
e della selettivita
E stata ipotizzata
una corrente di
corto circuito, nel
punto di consegna
dell'energia, del
valore di 6 kA.
Gli interruttori ma-
gnetotermici pre-
visti sono in grado
di interrompere
I'alimentazione in
caso di correnti sia
dovute a cortocir-
cuito sia a so-
vraccarico.

1l potere di inter-
ruzione nominale
degli interruttori
e idoneo ad inter-

Figura 3 - Trasformatore d'isolamento
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rompere le correnti
di cortocircuito
presente nel pun-
to di installazione
degl stessi.

La selettivita tra
l'interruttore ge-

toiatrici. Le igure 7, 8, 9 riportano
gli schemi unifilari coi relativi
calcoh deil quadri realizzati. Per
realizzare la protezione contro le
sovratensioni che potrebbero
danneggiare apparecchiature
sensibili, sono stati previsti de-
gli scaricatori di sovratensione

Figura 4 - Isoltester

nerale dell’avanquadro
da 80 A e gli interrutto-
ri previsti sul quadro ge-
nerale e totale ovvero fi-
no a 4,5 kVA.

C’é anche selettivita to-
tale tra l'interruttore ge-
nerale del quadro studi
ed 1 suoi derivati, che
alimentano prese e cir-
cuiti degli studi odon-

Figura 6 - Nodo
equipotenziale

sull’avanquadro e sul
quadro generale.

Per il coordinamento e la
scelta degli scaricatori si
sono ipotizzate possi-
bili sovratensioni do-
vute a fulminazione in-
diretta sulla struttura
della quale fa parte lo
studio medico.

Figura 5 - Ripetitore per il controllo
dell’isolamento
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IMPIANTIIUNO STUDIO MEDICO DENTISTICO

La linea che dal contatore arriva
all'avanquadro e stata realhizza-
ta a doppio isolamento, cosi co-
me la linea che dal quadro ge-
nerale alimenta il quadro studi
odontoiatrici, in quanto la pro-
tezione sulla linea & prevista
con interruttore magnetotermi-
co. La protezione mediante dop-
pio isolamento consente di evi-
tare scatti intempestivi che si

potrebbero avere con dispositi- = =S ETIET=E
vo differenziale. | TN VO I S| S
L'interruttore differenziale ma- i i

gnetotermico come generale sul-
I'avanquadro con i valori I =1
A e tempo di intervento t=1 s per-
mette di ottenere la selettivita dif-
ferenziale completa verso i dif-
ferenziali a valle.

previste delle prese per
I'impianto televisivo che
fanno capo all'impianto
centralizzato dell'edificio
in cui si trova lo studio
medico dentistico, dopo
aver verificato la compa-
tibilita del tipo di prese
con 'impianto stesso.

IMPIANTO

= ANTINTRUSIONE

E stato previsto un im-

pianto antintrusione con

== una centrale a piti zone

i programmabili singolar-
= mente con rilevatori ad

infrarossi di movimento

orientabili, sirena elet-

tronica per esterno au-

I cavi elettrici sono stati infilati
in tubi pesanti in pvc sottotrac-
cia. Le sezioni dei cavi sono sta-
te dimensionate in base alla cor-
rente di carico I e applicando op-
portuni coefficienti alle portate
nominali I, in funzione della con-
temporaneita e utilizzazione dei
carichi, del raggruppamento nel-
lo stesso tubo e della caduta di
tensione massima definita.

I parametri ed i coefficienti uti-

riporta lo schema dell'impianto cir-
cuito prese ed altri utilizzatori.
Illuminazione

1 valori di illuminamento previsti
da progetto sono stati definiti
sulla base di quelli indicati dalla
norma Uni 10380/A1, riportati in
tabella 1 e la figura 11 riporta
T'impianto di illuminazione pro-

lizzati sono indicati nelle tabelle  gettato.
degli schemi unifilari dei quadri ~ Alimentazione di riserva e/o di
elettrici. sicurezza

L'illuminazione di sicurezza é
stata prevista mediante kit in-
verter (installati nelle plafonie-

1 cavi previsti per energia sono del
tipo non propagante l'incendio
(N1vvk e NO7G9K). La figura 10

el

Figura 7 - Schema unifilare del quadro generale
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Figura 8 - Schema unifilare del quadro sale odontoiatriche

re) con batterie ricaricabili al Ni-
Cd ed indicatori led, per illumi-
nazione permanente 18:65 W
con autonomia 60+150 minuti.
Nella figura 11 si possono iden-
tificare i kit inverter previsti.

Come sorgente di sicurezza, € sta-
to previsto un gruppo statico di
continuita della potenza di 6
kVA atto ad alimentare sia in
presenza che in assenza di rete
e senza soluzione di continuita
le utenze vitali alla tensione mo-

toalimentata ed auto-
protetta con segnala-
zione luminosa, sirena
elettronica da interno e dispo-
sitivo di inserimento e disinse-
rimento allarme mediante chia-
ve elettronica digitale a micro-
processore.

IMPIANTO

DI RILEVAZIONE
INCENDI

E stato previsto un impianto di
rilevazione incendi con idonea
centrale, rilevatoni ottici di fumo,
a diffusione della luce, sensibi-

TABELLA 1 - PARAMETRI ILLUMINOTECNICI
PER UNO STUDIO MEDICO DENTISTICO
Em - llluminamento |G - Classi di qualita
Locale medio mantenuto | per la limitazione RATHppoTecs
(lux) dellabbagliamento| 0% COl0re
Locale di attesa 200 C 1B
Corridoio 200 C 1B
Utficio 300 B 1B
Sala RX 500 B 1A
Sterilizzazione 300 Bt 18
Studio medico odontoiatrico
"“{m 500 B 1A
Sul paziente 1.000 1A
Area operatoria 5.000 1A
Eh’fteteem matching 5.000 1A )

nofase di 230 V, in grado di ga-
1antire un'autonomia di 30 minuti.
L'ups garantisce la continuita
dell’attivita, in modo da evitare
danni economici e disagi dovu-
ti al rinvio o all’annullamento
degli appuntamenti. Bisogna te-
nere presente che l'autonomia del
gruppo statico non é vincolata da
normative particolari, in quanto
I'illuminazione di sicurezza é as-
sicurata da lampade autonome.
L'autonomia di 30 minuti & sta-
ta prescelta per motivi econo-
mici, in quanto lo studio tratta at-
tivita odontoiatriche normali ed
€ situato in una zona dove i
black-out sono poco probabili e
l'alimentazione viene normal-
mente ristabilita in tempi brevi.

IMPIANTO TV
Nei locali adibiti studi medici, uf-
ficio e sala d'attesa sono state

li al fumo visibile, ubicati anche
nei controsoffitti con ripetizione
della segnalazione di avvenuto
allarme, pulsante di emergen-
za a rottura di vetro con pres-
sione, ubicato presso la porta
di uscita dello studio, pannello di
segnalazione ottico-acustico di al-
larme incendio ubicato nella sa-
la attesa (figura 12).

IMPIANTO
DI DIFFUSIONE SONORA
E stato previsto un impianto di
diffusione sonora che consente
la diffusione di segnali musica-
li provenienti da una regia audio
generale in mobile metallico co-
stituita da una centrale audio
attiva pre-regia con 6 program-
mi, un lettore multi ¢d, un ri-
produttore a doppia cassetta,
un sintonizzatore digitale.
La sorgente sonora puo essere at-
»
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Figura 12 - Schema impianto di rilevazione incendi

Figura 13 - Schema impianto diffusione sonora

tivata ed ascoltata in ogni singolo
locale (figura 13).

IMPIANTO
VIDEOCITOFONICO

E TVCC

E stato previsto un impianto vi-
deocitofonico con unita di ripresa
esterna con telecamera miniatu-
rizzata ccd 1/37, n® 5 posti inter-
ni videocitofonici ad appoggio a pa-
rete con monitor a schermo piat-
to da 4,5", visione diretta, chiamata
elettronica, comandi di lumino-
sita e regolazione volume chia-
mata, pulsante apriporta.

Si & anche previsto un impianto di
televisione a circuito chiuso per il
videocontrollo degli utenti pre-
senti in sala attesa.

L'impianto & costituito da una te-
lecamera da interno digitale dsp
con sensore ccd 1/3" con relativo
obiettivo con diaframma auto-
matico e zoom motorizzato con
brandeggio con movimento oriz-
zontale e verticale, automatico e
manuale, unita di comando bran-
deggio e zoom motorizzato € mo-
nitor di visualizzazione ubicato
nei due studi dentistici e nel-
'ufficio. €

Figura 11 - Schema impianto di illuminazione
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